Une randonnee spéciale en joelette

Marie-Christine et cing autres PMR ont pu profitel de cette belle promenade sur les sentiers

‘est une jolie initiative
qui a été organisée ce
dimanche a Dour. En
collaboration avec

I’ASBL Handi Rando et Ia com-
mune de Dour, des bénévoles,
dont les jeunes sapeurs-pom-
piers, ont organisé une randon-
née en joélette pour six per-
sonnes a mobilité réduite. « Un
moment magique », témoigne
Marie-Christine, une Douroise..

Ce dimanche, ce sont six joé-
lettes et plusieurs dizaines de
bénévoles qui ont envahi les
sentiers dourois pour une ran-
donnée pas comme les autres.
«J'ai recu un appel de Geoffrey
qui me demandait de faire une
rando en joélette. J'étais trés
heureuse car il n'y a pas beau-
coup d'inifiatives pour les
PMR, méme si je n’avais jamais
essayé. Nous, on est en confi-
nement tout le temps... Pour
moi, c’était 'occasion révée»,
témoigne Marie-Christine, une
Douroise de 59 ans atteinte de
maladies dégénératives.

« MAGIQUE »

Pendant  plusieurs  heures,
toute 1'équipe a parcouru plus
de 8 kilométres, a fait un
pique-nique et a traversé de
beaux paysages dourois. « Pour
moi, c'était assez dingue. Je
n'avais plus traversé de forét
comme ca depuis des années.
Tout était si beau, j'étais un
peu comme une enfant qui dé-
couvre», se souvient Marie-
Christine qui qualifie sa jour-
née de «magique ».

Pourtant, pas facile d’accepter
de se faire porter, méme en
étant porteur d'un handicap.
«D’abord je culpabilisais de les
voir me porter, de traverser des
chemins de boue... Mais ils
ont tous été si bienveillants
que j'ai fini par beaucoup rire.
Je n’imaginais pas qu’il y avait
des gens aussi attentionnés en-
vers les PMR », explique-t-elle.

UN PROJET D’INCLUSION

Le projet a miri plusieurs mois
dans la téte de Geoffrey Col-
mant, un Dourois ancienne-
ment éducateur. «J'avais déja
fait de la joélette et je trouvais

¢a super chouette. Avec le Co-
vid, je me suis dit que les PMR
devaient vraiment &tre mal-
heureux.

Jai donc pris contact avec 1'as-
sociation Handi Rando et I'ad-
ministration communale pour

«Avec le Covid,

je me suis dit que
les PMR devaient
étre malheureux.
J'ai pris contact
avec Handi Rando»

Geofirey Colmant

organiser une randonnée a
Dour, dans nos beaux sen-
ters», se remémore le béné-
vole.

Avec l'aide du bourgmestre
Carlo Di Antonio et des éche-

Marie-Christine s’est rapidement

vins Vincent Loiseau et Chris-
tine Greco, I'événement finit
par se concrétiser.

Un appel a accompagnants est
lancé, et les jeunes sapeurs-
pompiers de Dour décident de
rejoindre le mouvement. Au fi-
nal, six PMR ont pu profiter de
I'expérience.

Ces randonnées sont réguliére-
ment organisées par 1'associa-
tion Handi Rando, qui existe
depuis prés de 20 ans.

«Ca réjouit pas mal de PMR de
sortir de leur routine, de par-
courir des chemins autrement
qu’en voiturette.

Avec les joélettes, on peut aller
partout, traverser des ruis-
seaux, passer au-dessus des
barriéres...», décrit Michelle
Lair, secrétaire de I'association.
L’ASBL est d’ailleurs toujours a
la recherche d'accompagnants
actifs, des personnes valides,
pour continuer leur activité le
plus longtemps possible.
Quant a Marie-Christine, I'ex-
périence lui a en tout cas mis
beaucoup de baume au cceur
et lui a redonné de Tes-

poir. ©
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i1l faut au moins trois personnes valides par joélette. © D.R





